INFORMATIONS-VERANSTALTUNG

zum Intensivkurs

Arthrose

Schmerzen oder schmerzfrei?

Am Freitag, 09.05.2025 um 10:30 Uhr
im Feuerwehrhaus Reinhausen.

Themen: e Kursinhalte und Kursaufbau
e Einblick in das Krankheitsbild

« Vorbereitungstipps zur Teilnahme
am Intensivkurs

Dauer der Veranstaltung ca. 60 Minuten.
Ein Unkostenbeitrag in Héhe von 10 Euro p.P. ist vor Ort zu
entrichten. Dieser wird bei Teilnahme am Intensivkurs mit
der Kursgebuhr verrechnet.

Verbindliche Anmeldung bei der Rehasport-Trainerin
Annette Wiesneth unter 0179 - 1017454 oder
gesundheitssport@tsv-reinhausen.de

REINHAUSEN

Vorab-Info: Der Intensivkurs ist ein Kurs mit 12 Einheiten,
max. 8 Teilnehmerlnnen und startet Ende Mai.




